
Cosa fare se...

Cosa fare...

Devi abbassarti verso il pavimen-
to, perché il fumo tende sempre a 
salire verso l’alto lasciando libera la 
parte inferiore. Per allontanarti muo-
viti rasente al suolo. Per filtrare l’aria 
dal fumo metti un fazzoletto davanti 
alla bocca ed il naso.

...se c’è del fumo
      nella mia stanza...

Quando entri in un lo-
cale individua le uscite di 

sicurezza segnalate con gli appositi 
cartelli indicatori di colore verde con 
un disegno bianco. Seguendoli sarà 

...se mi trovo
in un locale 
pubblico

Componi il 115. Devi dire alcune cose 
importanti, come:

Cosa succede: •	 descrivi il problema
Dove succede:•	  indica il paese, la 
via, o la piazza e il n° civico
Numero di telefono da dove chiami •	
e nome cognome: perché l’opera-
tore potrebbe richiamarti in caso di 
bisogno.

In ogni caso rispondi con precisione alle 
domande dell’operatore e poni atten-
zione ai suoi consigli su come affrontare 
la situazione in attesa dei soccorsi.

Le stesse modalità valgono anche 
per il 112 (Carabinieri), 113 (Polizia di 
Stato) e 118 (Soccorso sanitario)

...se devo chiamare
      i Vigili del Fuoco

più facile individuare e raggiungere le 
uscite di sicurezza. 

consigli sui comportamenti
da tenere in caso di incendio
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...se c’è
 un incendio...

Se dentro l’aula si è sviluppato un 
incendio, esci assieme ai compagni 
seguendo le procedure del piano di 
evacuazione. Se invece si è sviluppa-
to al di fuori, ma il fumo rende impra-
ticabili scale e corridoi, chiudi bene 
la porta e cerca di chiudere le fes-
sure con panni, meglio se bagnati (è 
un’azione che impedisce al fumo di 
entrare).

...se prendono
        fuoco i vestiti
  di un’altra persona

Quindi apri le finestre e, senza spor-
gerti troppo, richiama l’attenzione del-
le persone all’esterno.

A casa cerca di uscire con i famiglia-
ri e da una postazione sicura chiama il 
115. Se non riesci, adotta le stesse mo-
dalità come a scuola.

Non correre, perché l’aria potreb-
be alimentare le fiamme, ma fermati 
e cerca di toglierti i vestiti, oppure fatti 
aiutare da qualcuno.

Se non riesci, rotolati a terra in modo 
che il contatto soffochi le fiamme.

...se i vestiti
 prendono fuoco

Cerca di fermala per farla roto-
lare a terra. Se hai una coperta, 
un asciugamano o un indu-
mento simile, cerca di av-
volgerla battendola 
bene con le mani (è 
un’azione che per-
mette di soffo-
care le fiam-
me).

Cosa fare...
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Io sono un bambino sicuro!


