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Nome 

 Arcidiaco Valentina 

Indirizzo  Via Italia 63, 89100 Reggio di Calabria 

Viale Calabria,302 89132 Reggio di Calabria 

 

Telefono  328.8584455 

 

Fax  096548258 

E-mail  vale.arcidiaco@gmail.com 

valentina.arcidiaco.452@psypec.it 

   

 

Nazionalità  Italiana 
 

 

  

 

D O T T . S S A   

  Valentina Arcidiaco 
Psicologa Albo A  Calabria n.1010 

Psicoterapeuta Cognitivo 

Comportamentale 

 

Laurea Magistrale  in 

Programmazione e Gestione delle 

Politiche e dei Servizi Sociali 

d’Area Mediterranea (LM-87) 

Assistente Sociale Specialista  

n.1731 – Albo Calabria  

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Data di nascita  29 Agosto 1980 

 
Occupazione desiderata/Settore 

professionale 
  Psicologo del lavoro, Formatore, Responsabile Risorse Umane, Psicoterapeuta 

Politiche Sociali , Assistente Sociale Specialista  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  Pubbliche Amministrazioni  
- Anno 2020/2021  - dal 01 aprile 2020 al 31 marzo 2021 (in corso) 

attività di libero professionista Psicologo - esperto ratione materiae 

/operatore sociale nelle commissioni mediche Istituto Nazionale 

Previdenza Sociale  per  gli adempimenti medico sanitari  presso  

INPS, Centro Medico Legale   sede di Reggio di Calabria,               

Regione   Calabria 

 

mailto:arcidiaco@gmail.com
mailto:valentina.arcidiaco.452@psypec.it
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- Anno 2019 /2020 dal 22 agosto 2019 al 22 Ottobre 2020 (in 

corso)  incarico esterno Assistente Sociale per il rafforzamento 

dei servizi sociali e in particolare per l’attività di segretariato sociale, 

valutazione multidimensionale e presa in carico delle famiglie 
beneficiarie del reddito di inclusione residenti nell’ambito territoriale 

di Lamezia Terme, realizzato a valere sulle risorse del PON 

INCLUSIONE  - FONDO SOCIALE EUROPEO 2014/2020; 

 

- Anno 2018 /2019 – 2019/2020  - dal 01 giugno 2018 al 31 

Marzo 2020   

 attività di libero professionista Psicologo - esperto ratione 

materiae /operatore sociale  

            nelle commissioni mediche Istituto Nazionale Previdenza  

             Sociale  per  gli adempimenti medico sanitari  presso  INPS,  

              Centro Medico Legale   sede di Catanzaro, Regione Calabria 
 

- Anno 2020  Incarico come Assistente Sociale Specialista per il 

colloqui della valutazione dello stato di bisogno dei Tirocinanti in 

Deroga Ex Mobilità Regione Calabria presso i comuni di (nomina 
attraverso Determina Comunale : 

- Maida ( prov. Cz) 

- Amato  (prov.CZ) 

- Feroleto Antico  (prov.CZ) 
 

- Anno 2019 – Incarico come Presidente Commissioni Giudicatrici 

Gare d’appalto  presso Stazione Unica Appaltante– Città 
Metropolitana di Reggio Calabria per la commissione appalti pubblici 

riguardanti la nomina del 30 maggio 2019 per  SPRAR Comune di 

Ferruzzano; 

 
- Anno 2019 – Incarico come Presidente Commissioni Giudicatrici 

Gare d’appalto  presso Stazione Unica Appaltante– Città 

Metropolitana di Reggio Calabria per la commissione appalti pubblici 
riguardanti la nomina del 3 luglio  2019 per  SPRAR Comune di 

Melicuccà ; 

 
- Regione Lombardia  incarico Presidente di Commissione Esami di 

Formazione Profilo Sanitario Oss / ASa :  

 

- 17.12.2018  Dicembre presso CSF Pavia  
-  19.10.2018 presso ENAIP  Vigevano (Pv) 

- 19.06.2018  presso CSF Pavia  

 

- Regione Lombardia  incarico Presidente di Commissione Esami di 

Formazione Professionale  : 

 

2017 dal 5 al 19 giugno 2017 e  5/8 settembre 2017 presso APOLF 

PAVIA (Settore Ristorazione) 

2016 dal 01/06 giugno 2016 presso ENAIP PAVIA (Operatore 

Elettrico) 
2015 dal 3/8  Giugno 2015 presso C.A.A.P PAVIA (Settore Cosmetico) 

 
- Anno 2014/2016 - dal 01 ottobre 2014 al 30 settembre 2016 

 attività di libero professionista Psicologo - esperto ratione materiae 

/operatore sociale  nelle commissioni mediche Istituto Nazionale 
Previdenza Sociale  per   gli adempimenti medico sanitari  presso  INPS,  

Centro Medico Legale sede di Pavia, Regione Lombardia  
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- Anno 2011/2019 – dal 04  maggio 2011  (in corso) Esperto di 
Sorveglianza presso il Tribunale di Sorveglianza di Reggio Calabria  

(2011-2013;2014-2016;2017-2019 nomina triennale) nomina eseguita 

dal Consiglio Superiore della Magistratura.  

 

- Anno 2011 -  dal  28.11.2011 al  29.02.2012 

           Attività di collaborazione profilo professionale   Rilevatore Statistico 

                  XV  Censimento generale della popolazione e delle abitazioni. 
                      Comune di  Reggio Calabria– Servizio di Statistica 

                                    Palazzo San Giorgio. 

                                 Collaborazione Coordinata e Continuativa. 
 

 

- Anno 2011 - PON 2007-2013 COMPETENZA PER LO SVILUPPO –

FSE AUTORIZZAZIONE PROT. N. AOODGAI/10059 F-1-FSE-2010-
225 “Con l’Europa investiamo nel nostro futuro- Tutti a scuola” , 

            Direzione Didattica Statale  G. Carducci 

                   Via M. Preti 9 Reggio di   Calabria  
                          Qualifica di Assistente Parentale 

                            Numero Ore 20  

 

 

- Anno 2009- dal 13.02.2009 al 30.06.2009  

 

- Anno 2008 - dal 28.11.2008 al 30.12.2008    
 

  presso  Azienda Calabria Lavoro, Ente pubblico economico, strumentale 

della Regione Calabria, via Vittorio Veneto 60 Reggio Calabria – 
Collaboratore esterno per  Progetto “Assistenza Tecnica e 

Monitoraggio”dell’Asse III del POR  Calabria 2000/2006 cofinanziate con 

risorse del FSE, Dipartimento  X - XI- Regione Calabria sede Catanzaro; 

 

 

Anno  2008 - dal 20 Giugno 2008  al 19 Dicembre 2008  

Incarico collaboratori  esterni  in qualità di Orientatore per l'attuazione del 
Piano  Provinciale per l'Orientamento 2006/08 a valere sul POR Calabria 

2000-2006 FSE – CdP- Asse III Risorse Umane – Mis. 3.1- 3.2- 3.4- 3.13, 

presso il CPI di Reggio Calabria sede locale coordinata Bagnara Calabria ; 
 

Anno  2008 - dal 13.03.2008 al 30.06.2008  incarico esperto esterno/docente  

in Psicologia del lavoro, PON 2007-2013 OBIETTIVO CONVERGENZA 

COMPETENZA PER LO SVILUPPO -2007-IT-05 1 po 007 FSE “Tirocinio e 
stage per l’indirizzo: Arte e Restauro delle opere Pittoriche”Obiettivo C5 azione 

C.5 presso Istituto Statale D’Arte “A.Frangipane”, Reggio Calabria; 

Regime di Libera Professione 
 

 

Collaborazioni e Progetti in Ambito Sociale  

 
 

-  Anno 2018 dal 08.01.2018 al 30.06.2018  Progetto  

“CYBERBUlling OFF 2018 – Cyberbullismo e nativi digitali 

responsabili” – Incarico Professionale  conferito da Associazione  

Culturale Spazio Teatro, Reggio Calabria 
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- Anno 2018 dal  12.02.2018 al 22.08.2018 

Spazio Famiglia “Percorsi & Legami”  Nell’ambito del progetto 
annuale, l’Ente Attuatore è la Cooperativa Sociale 26 Agosto, Via 

Vallelunga  160, Catona Reggio Calabria  

             Aggiudicatasi la pubblica istruttoria indetta dal Comune di Reggio                

             Calabria - Assessorato Politiche Sociali 
 

- 2014/ 2015 - dal 23 marzo 2014 al 30 dicembre 2015  

“Centro Servizi  per la Famiglia “Punto e a capo” 

- 2009/ 2012 - dal 01 dicembre  2009 al 31 Gennaio 2012 (Triennio) 

“Centro Servizi  per la Famiglia “La Sponda” 

 

Attività libero professionale :Psicologo – Psicoterapeuta   

Conduttore di gruppi di ascolto e  auto-mutuo aiuto con minori e famiglie. 

Nell’ambito del progetto annuale, l’Ente Attuatore è la Cooperativa Sociale 26 

Agosto,Via Vallelunga  160, Catona Reggio Calabria  
Aggiudicatasi la pubblica istruttoria indetta dal Comune di Reggio Calabria - 

Assessorato Politiche Sociali 

 
Anno 2014 - dal 08 gennaio 2014  al 30 settembre 2014  

Attività di libero professionista come volontario Psicologo/Coordinatore 

Nell’ambito del progetto annuale “ Per Non Rimanere Soli” presso 

Associazione ANFFAS ( Progetto a favore di persone con Disabilità), 

Piazza Fontana 2 Reggio Calabria 

 

 
Anno 2012 -  dal  02.03.2012 al 31.12.2012  

Attività di collaborazione con ruolo professionale di Psicologo 

Progetto Consorzio Sanitel Ge.ASS.  
(Gestione Servizi Socio-Sanitari  - Disabili e Anziani ) 

Sanitel Via Petrara 81/A,Reggio Calabria 

Contratto di Lavoro a Progetto.  

 
 

 

Anno 2011 -  dal  10.06.2011 al 10.12.2011 

Attività di collaborazione profilo professionale  : Psicologo  

Progetto annuale “Centro Servizi Famiglia”,  

Piano Sociale di Zona dell’Ambito Territoriale 14 

Ente Attuatore - Associazione Inmedia Onlus – Sez. Stacc. Campo Calabro 

(RC) - Via Campo Piale n. 8, 89052 Campo Calabro(RC) 

Finanziato dal Comune di  Campo Calabro – Assessorato Politiche Sociali.. 

 
 

Anno 2008 - dal 14 luglio 2008 al 13 luglio 2009  

Attività di libero professionista Psicologo nell’ambito del Progetto Annuale 

“Centro Servizi Famiglie”, in cui l’Ente Attuatore è la società Arthemisia 

(ATI- Associazione Temporanea di Impresa) aggiudicatasi la pubblica 

istruttoria indetta dal Comune di Reggio Calabria - Assessorato Politiche Sociali 
 

Anno  2008 -  dal 17.01.2008 al 10.05.2008 incarico  esperto esterno 

Psicologo  “ Progetto AMICI A SCUOLA: prevenzione del disagio e del 

bullismo” progetto finanziato dalla Regione Calabria  ai sensi della L.R. 27/85 
art.9. 

In collaborazione con l’Associazione NEXT Reggio Calabria, presso l’ Istituto 

Tecnico Commerciale “ R. Piria” Reggio Calabria  
Incarico a progetto 

 

Anno 2006  
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Progettazione e attuazione P.O.F. nel  Progetto“Educazione all’Affettività” 

presso   la  Direzione Didattica Statale  G. Carducci   via Mattia Preti 

9,Reggio di Calabria  

Periodo febbraio/maggio 2006 per la durata di 46 ore destinato ad alunni 

della scuola primaria.Regime di Libera Professione 

 

Anno 2006 Servizio Civile Nazionale   

Dal 04.09.2006 dal  20.01.2007  

Progetto di Servizio Civile intitolato “Oltre 2006” presso Associazione 

Piccola Opera Papa Giovanni – onlus Reggio Calabria.  

 

 

 

DOCENZE e Consulenza Orientativa  
 

Docenze presso  CIOFS- FP  sede di Reggio  Via Maria Ausiliatrice 3, Reggio 
Calabria  -. 

 

Anno 2019 dal 08.01.2019  a tutt’oggi 
 PAC-PILASTRO SALVAGUARDIA SCHEDA N.1.5. – PERCORSI 

SPERIMENTALI DI IEFP” Decreto Dirigenziale n.5003 del 15.05.2017 

“Operatore Grafico – Multimedia”  

 Seconda Annualità  
Moduli  

- Competenze chiave di Cittadinanza . 

 
 

Anno 2018 dal 08.01.2018 al 30.09.2018 

 PAC-PILASTRO SALVAGUARDIA SCHEDA N.1.5. – PERCORSI 

SPERIMENTALI DI IEFP” Decreto Dirigenziale n.5003 del 15.05.2017 
“Operatore Grafico – Multimedia”  

 Prima Annualità  

Moduli  
- Competenze chiave di Cittadinanza :  

- Imparare ad imparare ;  

- Collaborare partecipare; 

- Risolvere i problemi; 

- Comunicare. 

 
Anno 2017 dal 19.06.2017 al 31.03.2018 

 Corso Codice regionale n.16494 del 21.12.2016  

“ Operatore della ristorazione: preparazione pasti ” Prima Annualità  
Moduli  

- Competenze chiave di Cittadinanza :  

- Imparare ad imparare ;  

- Collaborare partecipare; 

- Risolvere i problemi; 

- Comunicare. 

 
Anno 2012 

- dal 09.01.2012 al 31.12.2012   (60 ore) 

             Modulo Accoglienza - Accompagnamento inserimento lavorativo-    
             Orientamento Corso Codice n.4216 “ Cuoco” 

 

 Anno 2010 – 2011   Corso Codice n.4216 “ Cuoco” 

-  dal  21.11.2010 al 31.12.2011  (50 ore ) 

             Modulo Accoglienza - Accompagnamento inserimento lavorativo-    

              Orientamento” 
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- dal 19.03.2010 al 30.01.2011 (45 ore) 

             Modulo Accompagnamento inserimento lavorativo-  
- dal 19.03.2010 al 31/10/2010 (25 ore) 

              Moduli Accompagnamento-Orientamento 

- dal 15.02.2010 al 31.10.2010 

             Modulo Orientamento in itinere (10 ore) 
- Anno 2010 – dal 10.02.2010  al 31/10/2010 (30 ore) 

              Modulo Accompagnamento e inserimento al lavoro  

 

Consulenze Orientamento e Consulenze alle famiglie  

 

- Dal 13.02.2017 al 30.04.2017 (20 ore); 

- Dal 11.01.2015 al 29.02.2016 (18 ore); 

- Dal 13.05.2015 al 21.12.2015 (10 ore); 

- Dal 18.02.2014 al 30.06.2014 (10 ore); 

 

Ente: CIOFS- FP  sede di Rosarno, Piazza San Giovanni Bosco 2 

Corso Codice n.14 “Operatore del Benessere: Acconciatore” 

 
Anno 2017 – dal 19.04.2017 al 31.05.2017  

Anno 2013– dal 27.05.2013 al 30.06.2014 (14 ore) 

Consulenze Orientamento e Consulenze alle famiglie  

CIOFS- FP  sede di Reggio  Via Maria Ausiliatrice 3, Reggio Calabria   

 

 

DOCENZE presso  CIOFS- FP  sede di Reggio  Via Maria Ausiliatrice 3, 
Reggio Calabria   

 

- dal 19.09.2014  al 30.06.2015 (15 ore) 

             Modulo  Tecnica professionale: Problem Solving .  

- dal 19.09.2014  al 30.06.2015 (14 ore) 

             Modulo Tecnica professionale :.Tecniche di ascolto e comunicazione   

-  dal 19.09.2013  al 30.06.2014 (24 ore) 

              Modulo Predisporre  e curare gli spazi di lavoro al fine di  assicurare     

             il rispetto delle norme igieniche e di contrastare l’affaticamento e     

             malattie professionali. 
Per il  Corso Codice n.13 “Servizi Commerciali – Operatore ai Servizi di 

Vendita” -  

 
- dal 25.09.2012  al 30.06.2013 (20 ore) 

             Modulo Efficacia ed Efficienza Organizzativa  

- dal 25.09.2012  al 30.06.2013 (38 ore) 

             Modulo Tecniche di Comunicazione Organizzativa 

Anno 2013 

-   dal 25.09.2012  al 30.06.2013 (40 ore) 

             Modulo Tecniche di Pianificazione 
  

 

Anno 2014- Do.MI Formazione e Sviluppo,  Via Garibaldi 81 ,Villa San 

Giovanni. Corso Acconciatore  Cod. or-45r8-l4-Ql"- Corso libero – Modulo  

Elementi di Psicologia ed Etica Professionale. Dal 19.11.2014 al 

11.03.2015. 
 

Area  Risorse Umane e ambito Amministrativo 

 
   Anno 2018-2019  dal 21.11.2018 al 01.04.2019 Incarico di Collaborazione 

Part- Time ai Servizi Amministrativi dell’Università per Stranieri Dante 
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Alighieri . (ai sensi dell’art.11. d.lgs 29.03.2012,n.68. svolto presso Segreteria 

Studenti Stranieri, Via del Torrione n.95 Reggio Calabria 
 

 

 

Anno  2007 -  dal 23.01.2007 al 04.07.2007  
Supervisore – Team Leader 

Affiancamento Risorse Umane 

Raf.S.p.a Divisione Phonemedia 
Via Baluardo Quintino Sella,22  28100 Novara  

 

 

 

Anno Accademico 1999/2000 e 2000/2001 - Università degli Studi di 
Firenze, Segreteria della Scuola Superiore per l’insegnamento secondario. 

borsa di studio-lavoro part-time 150 ore 

 

 

   

   

 

Settore Estero  
  

Anno 2018 -  dal  13.07.2018 al 27.07.2018  

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- trasfertista  

Soggiorni estivi  per l’estero 2018 destinazione  Greeniwich  – UK  

Committente JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour Service,  

Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di San Marino)  
San Marino  

Contratto Coordinato e Continuativo.  

 

Anno 2017 -  dal  13.07.2017 al 27.07.2017  

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- trasfertista  

Soggiorni estivi  per l’estero 2017 destinazione  Cambridge – UK  Committente 

JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour Service,  
Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di San Marino)  

San Marino  

Contratto Coordinato e Continuativo.  
 

Anno 2013 -  dal  01.08.2013 al 15.08.2013 

Attività di collaborazione con ruolo di Group   leader-   
Soggiorni estivi  per l’estero 2013  -  Valore Vacanza INPS  destinazione  

Bradfield  College - UK  - società Phoenix Travel, Via Marzabotto,36 - Rimini 

Contratto Coordinato e Continuativo. 

 
 

Anno 2013 -  dal  02.07.2013 al 22.07.2013 

Attività di collaborazione con ruolo di Team  leader-   
Soggiorni estivi  per l’estero 2013  destinazione  Birmingham Aston College - 

UK  -  società Phoenix Travel, Via Marzabotto,36 - Rimini 

Contratto Coordinato e Continuativo 

 

Anno 2012 -  dal  20.07.2012 al 03.08.2012  

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- trasfertista  

Soggiorni estivi  per l’estero 2012 destinazione  Cobh/Cork - Irlanda  

Committente JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour Service,  

Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di San Marino)  
San Marino  

Contratto Coordinato e Continuativo.  
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ISTRUZIONE  
  Anno  2019  Corso Formativo sulla Tematica della Tratta  Organizzato 

da Associazione Coopisa, svoltosi a Reggio di Calabria in data 11 e12 

ottobre 2019 presso il Centro Servizi e Ricerche « l’Acquario ». 

 

Anno  2019  

Corso   on line «  Tutor di Comunità » della durata di 25 ore, 

organizzato d Univestità Cattolica del Sacro Cuore e  Interreg, 

conseguito in data 07.07.2019 

 

Anno 2018  

Laurea Magistrale in Programmazione e Gestione delle Politiche e 

dei Servizi Sociali d’Area Mediterranea (LM-87) presso Università per 

Stranieri  Dante Alighieri di Reggio Calabria (Legalmente Riconosciuto 

con D.M. n.504 del 17.10.2007) con votazione finale di 105/110. 

Conseguita in data 05.07.2018  

Titolo tesi :  Il minore disabile : la tutela tra pubblico e privato 

 

 

 
Anno 2012 -  dal  04.07.2012 al 18.07.2012 

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- trasfertista  

Soggiorni estivi  per l’estero 2012 destinazione  Birmingham Aston College - 

UK  - società Phoenix Travel, Via Marzabotto,36 - Rimini 
Contratto Coordinato e Continuativo. 

 

Anno 2011 -  dal  15.07.2011 al 29.07.2011  

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- trasfertista  

Soggiorni estivi  per l’estero 2011 destinazione  Warwick College - UK  

committente JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour Service,  
Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di San Marino)  

San Marino  

 

Anno 2010- dal 20.07.2010 al 03.08.2010 e dal 17.08.2010 al 31.08.2010 

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- trasfertista  
Soggiorni estivi  per l’estero 2010 destinazione  Cobh- Cork Irlanda  

committente JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour  Service, San 

Marino Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di San Marino)  
San Marino  

 

Anno 2009- dal 23.07.2009 al  06.08.2009 

Attività di collaborazione con ruolo di group leader- assistente specializzato  

soggiorni estivi  per l’estero 2009 destinazione Cobh- Cork Irlanda  
committente JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour Service,   San 

Marino   

Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di San Marino)  
 

Anno 2009- dal 04.07.2009 al 18.07.2009  

Attività di collaborazione con ruolo di trasfertista- Operatore Specializzato 

disabili   per soggiorni estivi  per l’estero 2009 destinazione  Estepona   Spagna 

committente JONATHAN VIAGGI SRL e San Marino Tour 

 Service, San Marino Strada del Bargello, 80 - 47891 Dogana (Repubblica di 

San Marino) 
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Anno 2018  Abilitazione , Esame di Stato per la Libera Professione di Assistente 

Sociale Specialista  Albo A, conseguita presso l’Università degli Studi Magna 
Graecia Catanzaro  il  27  Novembre  2018 

 

Anno 2018  Iscritta all’Albo A dell’Ordine degli Assistenti Sociali Specialisti  

della Calabria con il numero 1731 , dal 4 Dicembre 2018 

 

 

Anno 2018  corso on line « 3-6-12. Crescere con gli Schemi  Digitali 

(2018/2019) »  Prima Edizione, organizzato da Università Cattolica 

del Sacro Cuore, Formazione Permanente Milano 

 

 

Anno 2018  corso on line « Peer & Media Education 2018/2019  »  

Terza  Edizione, organizzato da Università Cattolica del Sacro Cuore,   

Formazione Permanente Milano 

 

 

Anno 2017  

Corso di Alta Formazione 

« Accoglienza, tutela ed Assistenza ai Minori Stranieri non 

Accompagnati » Università Mediterranea di Reggio Calabria – 

Dipartimento Giurisprudenza Economia e in partenariato con Comitato  

Unicef. Reggio Calabria   24 Giugno 2017  –  20 Ottobre 2017 con 

superamento prova finale 

 

Anno 2017 

Dal 13.03.2017 al 23.04.2017 corso on line « Spettro dei  

compotamenti di Cyberbullying »  Seconda Edizione, organizzato da 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Formazione Permanente Milano 

 

 

Anno 2008-2011 

 Specializzazione -  Scuola quadriennale di Psicoterapia ad indirizzo 

cognitivo titolo conseguito in data 21 gennaio 2012 con votazione finale di 

27/30  presso Scuola di Psicoterapia Cognitiva – SPC S.r.l. con sede in Reggio 

Calabria  (  D.D. MIUR  datato 12.02.2002 con pubblicazione G.U.- Serie 
Generale n.60  del 13.03.2002) 

Tesi Finale :  Disturbo del gioco d’azzardo patologico (GAP) 

 

Anno 2008 (9-10 /10/2008) frequenza al « Corso di base di Psicologia delle 

Emergenze »  organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria tenutosi a 

Lamezia Terme. 

 

Anno 2008  28.01.2008  Corso a Distanza di « Psicologia Forense »,  della durata 

di anno superando positivamente la prova di verfica finale, organizzato dalla 

Fondazione Guglielmo Gullotta  di  Psicologia Forense e della Comunicazione 
e Centro Universitario Internazionale,Arezzo.  

 

Anno 2007 partecipazione al corso di formazione per volontari  “Reato,Vittime 
del Reato e Giustizia  ripartiva :un percorso possibile…..se Caino aiuta Abele…”  

organizzato dal Ministero della Giustizia, Dipartimento dell’Amministrazione 

Penitenziaria, Provveditorato Regionale Calabria,Ufficio di esecuzione Penale 

Esterna.  
 

Anno 2007 Abilitazione , Esame di Stato per la Libera Professione di Psicologo 

Albo A, conseguita presso l’Università degli Studi di Torino il  22 gennaio 2007 
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Anno 2007  Iscritta all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Calabria con il 

numero 1010 , dal 27 febbraio 2007. 

 
Anno 2007 Novembre 2006 – Gennaio 2007  PCM - Project Cycle Management 

per la Regione Calabria  in collaborazione con il Formez,Centro di Formazione 

Studi, Roma 

 

Anno 2006  Corso di Sensibilizzazione e Consulenza in Mediazione Familiare  

e Interculturale, presso il Consorzio Ananke, Centro di Formazione « La Case 

del Sole » e in collaborazione con l’Istituto per lo Studio delle Psicoterapie S.r.l, 
svolgimento nella sede di  Reggio  Calabria. Conseguito in data 5.11.2006 

 Titolo finale Esperto in consulenza in Mediazione Familiare e Interculturale  

 
Anno 2006  Progetto Comunitario Agis 2004 « Libertà in Carcere » 

formazione e studio sulla figura del Garante delle persone private della 

libertà,patrocinato dall’ Unione Europea, Comune di Roma, svolto a  Reggio 
Calabria  

 

12. Maggio.2006  

 Psicologia della Scrittura -Corso di Approfondimento, ore 300 presso  Scuola 
Media Statale “Alcide De Gasperi”   Reggio Calabria  e Centro territoriale 

permanente per l’istruzione e la formazione in età Evolutiva/Distretto 030 – 

UNIVERSITÀ INTERNAZIONALE DELLA NUOVA MEDICINA Milano 
(UIM) -Sezione Calabria  

Titolo Elaborato Finale : Scrittura e Albero di Koch:Due Test proiettivi a 

confronto. 
Votazione  30/30.  

 

20.Dicembre. 2005 

Master di II livello “ Criminalità, Devianza e Sistema  Penitenziario” presso 

Dipartimento di Scienza Politica – Università degli Studi della Calabria in 
convenzione con il Provveditorato dell’Amministrazione Penitenziaria della 

Regione Calabria   

Anno 2005-Votazione 104/110 

Titolo tesi di finale di Master :“Psicologia e Sistema Penitenziario:dal 

Servizio Nuovi Giunti al processo di Risocializzazione” 

 

 

22.Luglio.2004 

Laurea in Psicologia, vecchio ordinamento. Indirizzo Psicologia del Lavoro 

e delle Organizzazioni  

Università degli Studi di Firenze 

A.A 2003-2004 Votazione 90/110 

Titolo tesi di Laurea:” Dipendenza da Internet: proprietà psicometriche 

dell’Internet Anxiety Questionnaire (IAQ)”.  

 

Anno scolastico 1998/1999 

 20 Luglio 1999 

Diploma di Maturità Classica sperimentale “Broca” presso il Liceo Classico 

Annesso al Convitto Nazionale,  “T. Campanella”. Reggio  Calabria 

 

                            FORMAZIONE   
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22-23-24 febbraio 1999  partecipazione  al ciclo di Convegni Formativi sul 

“L’operatore  generalista nel Teacch”  Provveditorato agli Studi  Reggio di Calabria 

6-7/11/99 Corso di aggiornamento “Paradigmi affettivi”, Università degli studi di 

Firenze, Dipartimento  di scienze Neurologiche e Psichiatriche;Cattedra di 

Psicologia Clinica,Firenze. 

▫21/10/2000  partecipazione  al Convegno “Una testimonianza attraverso un 

secolo:”Erich Fromm”, Università degli Studi di Firenze, Dipartimento  di Scienze 

Neurologiche e Psichiatriche; Cattedra di Psicologia Clinica,Firenze. 

▫27/10/2000 partecipazione  al Convegno “La promozione della cultura 

psicosomatica nella pratica clinica:nuovi orientamenti e criteri per la formazione ”. 

Società Italiana di Medicina Psicosomatica.sez.Firenze. 

▫ Settembre/Dicembre 2000 partecipazione  al Ciclo di conferenze “Geni, neuroni e 

pensieri.” Centro Fiorentino di Storia e Filosofia della Scienza. Firenze. 

▫27/10/2000 partecipazione  all’Incontro  pedagogico “La ferita come fonte d’ 

energia”. Associazione Nazionale dei Pedagogisti, Regione Toscana. Firenze. 

▫4/11/2000 partecipazione  al  Seminario “La mente e internet:due sistemi a 

confronto”. Società Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia,sez. Toscana.  

 ▫14/11/2000  partecipazione  al Workshop “Attacchi di Panico”. Associazione 

Phantàsia, Laboratorio di Psicologia e Psicoterapia dell’ Emergenza,Firenze. 

▫11/10/2002 partecipazione  al  Conferenza  “Sessuologia,Psicoterapia e Psichiatria 

a confronto” Istituto per lo Studio delle Psicoterapie Srl, Reggio di Calabria. 

▫7/05/2003 partecipazione seminario  con  presentazione del volume “Psicologia 

dello sviluppo cognitivo- linguistico:tra teoria ed intervento a  cura del prof. 

L.Aprile, edito dalla Firenze University Press, Facoltà di Scienza della 

Formazione,Firenze. 

▫22-23/04/2004  partecipazione  al   Seminario di Studi <Giustizia minorile? La 

tutele  giurisdizionale dei minori e dei “giovani adulti” > Università degli Studi di 

Padova, Dipartimento di Diritto Comparato,Padova. 

▫13-14/10/2004 partecipazione al seminario-progetto “Comunicazione e Relazioni 

Interpersonali nell’ambito sanitario”, Progetto Formativo Aziendale A.S.L 11 

Reggio di  Calabria. 

▫23/10/2004 partecipazione al convegno “L’intervento precoce delle psicosi” 

organizzato dalla Cooperativa “Libero Nocera”,Reggio di  Calabria. 

▫18/11/2004 partecipazione al seminario-progetto “La Neuropsichiatria 

 dell’ Infanzia e dell’Adolescenza: Dall’ approccio multidisciplinare alla specificità 

dell’ intervento professionale”, Progetto Formativo Aziendale A.S.L 11 Reggio di  

Calabria. 
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▫04/12/2004 partecipazione al convegno”Come valutare la psicoterapia: 

Metodologia e clinica” organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Reggio 

di Calabria  

 ▫15/01/2005 partecipazione al convegno “Attaccamento disorganizzato e 

psicopatologia”  organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva,  

Reggio di Calabria 

 

▫27/09/2005 partecipazione al convegno “Recuperare Integrando” organizzato dal 

Ministero di Giustizia - Direzione Centro di Servizio Sociale per Adulti , Reggio di 

Calabria 

▫29/10/2005 partecipazione al convegno “La persona oltre la persona” Teorie e 

pratiche psicosociali per una cultura del positivo. organizzato dalla A.F.P.A., Reggio 

di Calabria  

▫07/11/2005 partecipazione al workshop “Studiare a Reggio, l’offerta formativa dell’ 

Università Mediterranea” organizzato dalla Provincia di Reggio Calabria, Comune 

di Reggio di Calabria e Università Mediterranea, Salone dell’Orientamento, Reggio 

di Calabria. 

▫14-15/11/2005 partecipazione al seminario “Donne creano impresa nel settore del 

Turismo” organizzato dalla Provincia di Reggio Calabria e da Fondazione Marisa 

Bellissario, Reggio di Calabria. 

▫24/11/2005 partecipazione al seminario”Analisi dei tratti di personalità:dalla 

normalità alla devianza” organizzato dal Centro Territoriale Permanente per 

 L’ Istruzione e la Formazione in Età Adulta, Scuola Media Statale “A.De Gasperi” 

Reggio di Calabria. 

▫15/12/2005 partecipazione al seminario” L’Arte calligrafica araba:dall’alfabeto ai 

mutamenti artistici alla configurazione” organizzato Centro Territoriale Permanente 

per L’ Istruzione e la Formazione in Età Adulta, Scuola Media Statale “A.De 

Gasperi” Reggio di Calabria. 

▫30/01/2006 partecipazione al convegno “Recuperare……Vale la Pena” 

organizzato dalla Ministero di Giustizia – Ufficio Esecuzione Penale Esterna, 

Reggio Calabria e Comune di Taurianova- Assessorato alle Politiche Sociali. 

▫15/03/2006 partecipazione all’incontro studio “Affidamento congiunto:cosa 

cambierà” organizzato dall’ Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia 

Sez.Territoriale di Reggio Calabria,Reggio di Calabria. 

▫15/03/2006 partecipazione all’incontro dibattito “Affidamento familiare. Lo stato 

dell’arte e le prospettive future” organizzato dall’AGAPE e Assessorato Politiche 

Sociali, Comune di Reggio di Calabria. 

▫20/04/2006 partecipazione al seminario” L’Olimpo nell’uomo” organizzato 

nell’ambito  del Corso di Approfondimento di Psicologia della Scrittura e con la 
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collaborazione del  Centro Territoriale Permanente per L’ Istruzione e la Formazione 

in Età Adulta, Scuola Media Statale “A.De Gasperi” Reggio  Calabria 

▫2/09/2006 partecipazione alla “Giornata dell’affido e dell’accoglienza”c/o Roccella 

Jonica organizzato dal Centro Servizi alla Famiglia”Il Piccolo Principe” Reggio di 

Calabria 

▫22/09/2006 partecipazione alla giornata Formativa “Sviluppo e coesione in 

Europa:politica comunitaria e strategie nazionali 2007-2013” organizzato dal 

Formez per il programma di Empowerment delle P.A. del Mezzogiorno, Reggio di 

Calabria. 

▫18/10/2006 partecipazione al convegno sulla prevenzione del disagio giovanile "Io 

(s)volto", organizzato da Attendiamoci O.N.L.U.S, Reggio di Calabria. 

▫24-25/10/2006 partecipazione al convegno “ Il Bambino abbandonato,le carezze 

della famiglia” organizzato da Centro Comunitario Agape, Reggio di Calabria. 

▫16/11/2006 partecipazione al seminario di studio su affido e adozioni organizzato 

dall’Associazione Culturale Anaxilas e Comune di Santo Stefano d’ Aspromonte, 

Santo Stefano d’ Aspromonte, Reggio di Calabria  

▫10/03/2007  partecipazione al convegno “Si può vivere così” il desiderio di non 

lasciare morire la speranza, la malattia come scoperta della bellezza dell’esistere, 

organizzato da Medicina & Persona, Novara.  

▫14/04/2007  partecipazione al convegno “ Scuola dell’Infanzia Ieri.Oggi,Domani” 

AM.P.I e Comnune di Reggio Calabria, Reggio di  Calabria 

▫26/10 /2007   partecipazione al convegno “Il diritto alla salute del bambino disabile 

in Calabria-come garantire diritti esigibili e tutele effettive ai minori diversamente 

abili”organizzato da Centro Comunitario Agape, Reggio  di Calabria. 

▫30/10 /2007   partecipazione alla giornata studio su “ La Famiglia del detenuto” 

presso Ufficio Esecuzione Penale Esterna in collaborazione con l’Università di 

Messina,Reggio  di Calabria. 

▫19/11/2007  partecipazione al conferenza – dibattito “ Costruzione di una rete dei 

servizi nell’ambito dell’abuso e violenza ai minori” organizzato dal  Centro per lo 

smistamento in rete di chi subisce abuso e violenza sessuale, A.S.P. 11 di Reggio 

Calabria, Reggio di Calabria 

▫22 e 23 /11/2007  partecipazione al convegno “MamboDay 2007” organizzato 

dall’Associazione Equal, Reggio di Calabria 

▫17/01/2008 partecipazione al seminario “Dal patto coniugale al patto genitoriale.La 

mediazione familiari tra crisi e continuità del legame” per un totale di 8 

ore,organizzato dal Comune di Reggio Calabria, Assessorato Politiche Sociali e 

Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica, Reggio Calabria. 
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▫08/02/2008   partecipazione al conferenza L’Evoluzione del diritto europeo” 

organizzato  dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri e dalla Scuola Superiore 

della Pubblica Amministrazione sede di Reggio Calabria  

▫15 e 16-17 /02/2008   partecipazione al corso di formazione “Adult Attachment 

Interview”, organizzato dall’Associazione Ecopoiesis, Reggio Calabria. 

▫17 /03/2008 partecipazione al seminario per le forze dell’ordine sulle Tematiche 

sessuali e la collaborazione in rete, Organizzato dall’ ASP 5, Reggio Calabria 

▫ 3-4 /04/2008 partecipazione al convegno “Psicologia e sicurezza stradale”, 

organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Calabria, Lamezia Terme  

 ▫12 /04/2008 partecipazione al convegno “Le tecniche della Mediazione:strumenti 

di incontro e risoluzione dei conflitti” organizzato dalla Camera Minorile di Reggio 

Calabria e alla Cooperativa Sociale “ Il Sentiero” C.T.M. (Centro Tutela Minori); 

▫16-17/10/2008 partecipazione al seminario di studi “La tutela dell’infanzia e 

dell’adolescenza”,Seconda edizione “ La genitorialità in situazioni di pregiudizio: 

interventi sociali,clinici e giuridici a sostegno” organizzato da Cooperativa sociale 

Kyosei e da  Regione Calabria Politiche Sociali, Gizzeria Catanzaro; 

▫19 /12/2008 partecipazione al Convegno " Il fondo sociale europeo in Calabria Por 

Calabria 2000-2006- Asse III, progetto di monitoraggio di Azienda Calabria Lavoro, 

organizzato da Azienda Calabria Lavoro , Reggio Calabria.  

▫26 /02/2009 partecipazione al terzo incontro sul tema “Modelli di responsabilità 

nelle professioni di aiuto” nell’ambito dei “Seminari di Studi Giuridico-Sociali” per 

la formazione e l’aggiornamento degli operatori minorili, Reggio Calabria. 

▫16 /05/2009  partecipazione al Corso «  Il modello Cognitivo del Doc : attualità e 

prospettive »tenutosi presso Hotel S.Francesco Rende Cosenza. Organizzato da 

Società Italiana Terapia Cognitivo-Comportamentale Sezione Calabria. 

▫ 21-22 /05/2009 partecipazione al convegno “Bullying, Mobbing e Stalking”, 

organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Calabria, Lamezia Terme; 

 ▫19/06/2009 partecipazione al convegno sul tema “La violenza contro le donne: 

profili familiari,lavoristici e penali” organizzato dall’ Osservatorio Nazionale sul 

Diritto di Famiglia Sez.Territoriale di Reggio Calabria,Reggio di Calabria 

  ▫15-16- 17/04/2011  partecipazione al corso di formazione “ STalking: campus di 

formazione ed analisi” organizzato dall’Associazione IUS Rhegium onlus di Reggio 

Calabria. 

▫21/06/2012  partecipazione al corso di formazione ed aggiornamento professionale 

per i magistrati onorari del  distretto giudiziario di Reggio Calabria anno 2012 

“Deontologia Professionale” con il numero Nr. 06/2012 di Reggio Calabria. 

▫21/10/2012  partecipazione al corso di formazione ed aggiornamento professionale 

per i magistrati onorari del  distretto giudiziario di Reggio Calabria anno 2012 
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“Devianza minorile e Reinserimento sociale ” con il numero Nr. 07/2012 di Reggio 

Calabria. 

▫30/11/2012  partecipazione al corso in  Terapia Cognitiva delle Psicosi 

Organizzata dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva e Associazione Ecopoiesis, 

Reggio Calabria. 

▫ 28 /02, 1 e 2 /03/2013  partecipazione al convegno internazionale “ Il corpo e la 

rete:strumenti di approfondimento interculturale” organizzato da Fondazione 

Intercultura Onlus, svoltosi presso  Firenze. 

▫26/04/2013   partecipazione al corso formativo “le convenzioni ONU contro le 

discriminazioni” organizzato da ANFASS Reggio Calabria e Fidapa Reggio 

Calabria 

▫01/06/2017 partecipazione Corso ECM “Applicare i LEA. Evidenze, modelli 

operativi ed organizzativi” organizzato dall’ Ordine degli psicologi Calabria e 

Form – Aupi con il conseguimento di 8 crediti.  

▫22/01/2018 partecipazione Corso di Formazione “Metodi e strumenti operativi per 

la valutazione dello stress lavoro correlato” organizzato dall’ Ordine degli 

psicologi Calabria e Form – Aupi.  

 

PRIMA LINGUA   Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE  \ SPAGNOLO 

COMPRENSIONE   - PARLATO – SCRITTO 

• Capacità di lettura  Buono     / Elementare 

• Capacità di scrittura  Buono   /Elementare 

• Capacità di espressione orale 

 

 

• corsi o attestati di 
partecipazione di lingua 

straniera  

 Buono / Elementare 

 

 INGLESE : ATTESTATO LIVELLO B2 –  

ESB Level 1 Certificate in ESOL International All Modes (B2 CEFR) 

EXAMINATION SESSION: 9 Apr 2019 CANDIDATE NUMBER: IT-0062850 

 

 

 15 Luglio  1995. Diploma del corso EF language in English. Malvern 

 28 Luglio- 9 Agosto 1997  Certificate of Attendance and Progress   

Pre-Intermediate  Level.  Embassy summer Schools , East Sussex, England  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone capacità lavorative in gruppo ,comunicazione attiva e empatica. 

 

Interventi a convegni su tematiche psicologiche : 

 

28 Maggio 2010 "Le giovani donne nate negli anni '80" Reggio Calabria  

organizzato dal Club Ausonia e Helios Magazine svoltosi presso il Consiglio 

Regionale della Calabria  

 

22 settembre 2017 Convegno Società Diritto e Crimine, con un intervento sulla 
“Violenza in Famiglia” presso Università degli Studi Dante Alighieri Reggio 

Calabria organizzato da Scienze Medico Legali Forensi e Sociali.  
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10 Febbraio 2018 Convegno “Ludopatia quando il gioco diventa malattia” con 

un intervento sulla “Eziopatogenesi della Ludopatia” organizzato presso la 

Crocerossa Italiana Comitato di Reggio Calabria 

 

26 Maggio 2018  FORUM Cyberbull off- Nativi Digitali  Responsabili ” 

organizzato presso la Istituto Comprensivo Nosside Pytagoras- Reggio Calabria  

organizzato da Corecom Calabria e Spazio Teatro 

 

02 Marzo 2019  Docenza corso “ Educatore Psicosociale  nella Marginalità” , 
Titolo tema trattato “Psicologia della Devianza dall’Età adolescenziale all’Età 

Adulta” organizzato dal Centro Sportivo Italiano Reggio Calabria tenutosi presso 

Università Dante Alighieri Reggio Calabria 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Realizzazione di interventi:ludico-espressivi 

Realizzazione di interventi  sull’Educazione alla Salute e all’Affettività 

Buone capacità di gestione delle risorse acquisite durante il part-time presso la 

segreteria SSIS; 

Capacità di sintesi per l’attivazione di progetti tramite presentazione delle 

competenze e degli obiettivi  da raggiungere; utilizzo della tecnica del  

Role playing per la  simulazione  della gestione delle 3p: 

potenzialità,prestazioni,posizioni. 

 

Capacità e competenze 

tecniche 

 

 

 

Capacità e competenze 

informatiche 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze 

personali 

 

 
 

 

: 

 Progettazione e co-progettazione di interventi  

Analisi delle competenze di ingresso e bilancio delle competenze. 

Monitoraggio di processi formativi. 

Windows, Excell,  Access, Outlook, Eudora, SPSS, Word, Explorer, Power 

Point 

Attestazione  ECDL  7 moduli.  Skill Cards IT-1726525 Rilasciato da 

Pratic@mente Srl. Reggio Calabria. 

Corso  di informatica in ambito del POR FSE 2007-2013 Azione 2010 

Programma “ Una Scuola per la democrazia”-Progetto “La scuola per lo 

Sviluppo”-Modulo 5- “L’informatica per il tuo futuro” dal 03.05.2011 al 

27.06.20112011 Presso Istituto Tecnico industriale “A. Panella” – Reggio 

Calabria; 

. 

Anno 2007 (dal 13.11.07 al 09.12.2007) Corso a Distanza « Sistema Qualità 

Leadership e Intelligenza Emotiva » Enea E- Learn. 

 Anno 2007 (dal 5 novembre al 19 dicembre 2007)Corso a Distanza « Il 
computer a scuola » di Corsi Altra Scuola . 

Anno 2007 (dal 12.11.07 al 21.12.2007) Corso a Distanza « Sistema di Qualità. 

L’Analisi dei processi Aziendale » Enea E- Learn.  

Anno 2008 -2010 Membro del Centro Studi sulle Dinamiche Familiari, Reggio 

Calabria 

Anno 2008  inserita nell’Elenco della Short List  Esperti di Azienda Calabria 

Lavoro – Regione Calabria 

Anno 2008  inserita nell’Elenco degli Esperti in  Psicologia  presso il 

Dipartimento di Giustizia Minorile, distretto di Corte d’Appello Reggio 

Calabria. 

Anno 2009 inserita nell’Elenco degli Consulenti Tecnici d’Ufficio del Tribunale 

di Reggio Calabria. 
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ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 

 

 PUBBLICAZIONI 

 

Articolo :“Quando la famiglia diventa luogo di violenza” a cura di Valentina 

Arcidiaco e Pasquale Romeo in  Helios Magazine, numero  6 anno 2007  rivista 

bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“Dalla multicultura al  razzismo, passando per la psicologia delle masse” 

a cura di Valentina Arcidiaco e Pasquale Romeo in Helios Magazine numero 3 anno 

2008, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ Devianza giovanile. Una  questione di personalità o di società? a cura 

di Valentina Arcidiaco e Pasquale Romeo in Helios Magazine numero 4 anno 2008, 

rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ La terribile fragilità dell’essere:l’incertezza del futuro”  a cura di 
Valentina Arcidiaco e Pasquale Romeo in Helios Magazine numero 5 anno 2008, 

rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“Bullismo: fenomeno in crescita o etichetta per i giovani? ”  a cura di 
Valentina Arcidiaco” in Il Taccuino di Psiche, anno I numero 2 Ottobre-Novembre-

Dicembre  2008  rivista Trimestrale a cura dell ‘Istituto Mediterraneo di Psicologia 

Registrazione nr.  10/2008 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Capitolo: “Cambiamenti dei modelli genitoriali e familiari" In  Famiglia. 

Istruzione per l’uso a cura  di   Valentina Arcidiaco e Gabriella Macrina, 

Osservatorio Dinamiche Familiari, in collaborazione con Psicomed, Comune di 

Reggio Calabria,Assessorato alle Politiche Sociale e Centro Studi Dinamiche 

Familiari,anno 2008 

 

Capitolo: “Violenze familiari : quando la relazione diventa distruttiva" e “Uscire 

fuori dalle violenze familiari” In  Famiglia. Istruzione per l’uso Appendice 

Delitti Familiari  a cura  di   Valentina Arcidiaco , Osservatorio Dinamiche 
Familiari, in collaborazione con Psicomed, Comune di Reggio Calabria,Assessorato 

alle Politiche Sociale e Centro Studi Dinamiche Familiari ,anno 2008 

 

Articolo : “Un fenomeno in crescita: la devianza minorile”.in 

Anno 2009 inserita nell’Elenco della Short List Esperti Senior  per la 

Commissione Regionale per l’emersione del lavoro non regolare, Regione 

Calabria,Cosenza. 

Anno 2011 nomina come Esperto del Tribunale di Sorveglianza di Reggio 

Calabria. 

Anni 2006- 2007,  2007- 2008 e  2008-2009, 2009-2010  

Assistente Volontario  presso il Centro di Servizio Sociale di Reggio di Calabria,  
Ministero della Giustizia-   Dipartimento dell’Amministrazione penitenziaria , 

Provveditorato  Regionale della Calabria-Catanzaro.( Art.78 Legge 26. Luglio 

1975 n. 354) 

Anno 2011 Membro dell’Associazione Intercultura (AFS) del Centro Locale di 
Reggio Calabria e nel 2012 Responsabile Sviluppo e Formazione per lo stesso 

centro locale. 

Anno 2018 – 26 novembre  2017 Volontario della Croce Rossa Italiana presso 

il Comitato di Reggio Calabria. 
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Psicologia in Movimento numero 51/52 Anno 5 Gennaio/Febbraio 2009  

Pubblicazione Mensile Registrazione al Tribunale di Roma   n 234/2004 del 

27/05/2004 

 

Articolo :“ Allarme crisi: alla ricerca del se fuori e dentro la società” a cura di 

Valentina Arcidiaco e Pasquale Romeo in Helios Magazine numero 1 - XIII anno 

2009, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo: “ L’evoluzione della rete: Facebook, realtà virtuale o realtà sociale?” a 

cura di Valentina Arcidiaco e Pasquale Romeo in Il quotidiano La Notte - Copyright 

© 2009 Catapano Editori S.r.l., Napoli. 

 

Articolo :“Facebook: attività virtuale o mezzo che crea dipendenza?”  a cura di 

Valentina Arcidiaco” in Il Taccuino di Psiche, anno I numero 3 Gennaio-Febbraio -

Marzo  2009  rivista Trimestrale a cura dell ‘Istituto Mediterraneo di Psicologia 

Registrazione nr.10/2008 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“L’arte della strategia al femminile: una nuova generazione di donne in 

ascesa” a cura di Valentina Arcidiaco in Helios Magazine numero 6 - XIII anno 

2009, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo : “La paura del Mondo. I giovani si recludono nei loro universi in 

Psicologia in Movimento numero 60/61 Anno 5 Novembre/Dicembre 2009  

Pubblicazione Mensile Registrazione al Tribunale di Roma   n 234/2004 del 

27/05/2004 

 

Articolo :“ Reazione e redenzione: quando un popolo si ribella ai Governanti.” a 

cura di Valentina Arcidiaco in Helios Magazine numero 0 - XIV anno 2010 rivista 

bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ Il diritto di essere felice: gli omosessuali e le loro speranze.” a cura di 

Valentina Arcidiaco in Helios Magazine numero 1 - XIV anno 2010 rivista 

bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale  di Reggio Calabria 

 

Articolo :“Benessere passato,malessere recente:le giovani donne nate negli anni 

ottanta” a cura di Valentina Arcidiaco in Helios Magazine numero 3 - XIV anno 

2010, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“Gruppi on line : Frammenti di umanità” a cura di Valentina Arcidiaco 
in Helios Magazine numero 5 - XIV anno 2010, rivista bimestrale, Registrazione 

nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ La forza di vivere: la speranza di essere ricordati, la dignità e il 

coraggio ” a cura di Valentina Arcidiaco in Helios Magazine numero 6 - XIV anno 

2010, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ Dalla parte dei Bambini :quando si dovrebbe dar voce a chi vorrebbe 

dire il proprio punto di vita” n Helios Magazine numero 0 - XIV anno 2011, rivista 
bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ Il diritto ad avere una famiglia: i  minori contesi fra i genitori. ( Dalla 

parte dei Bambini - parte seconda)” Helios Magazine numero 3 - XIV anno 2011, 
rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“ E’ crisi: adesso come reagirà la nostra psiche?” 

Helios Magazine numero 4 - XVI anno 2011, rivista bimestrale, Registrazione 

nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 
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Articolo :“ Mediazione: pratica sconosciuta nell’era dei litigi e degli indignati”  

Helios Magazine numero 5 - XVI anno 2011, rivista bimestrale, Registrazione 
nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo :“Psicologia del lavoro in tempi di crisi ” 

Helios Magazine numero 6 - XVI anno 2011, rivista bimestrale, Registrazione 
nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo : Società – Femminicidio: fenomeno dilagante di uno stereotipo 

antico”Helios Magazine numero 1-2 - XVII anno 2012, rivista bimestrale, 
Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo : Società – “L’infelicità dilaga: quando la crisi non è solo economica ma 

anche psicologica” Helios Magazine numero 3-4 - XVII anno 2012, rivista 

bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 

Articolo : Società – “La bellezza delle persone:quando, grazie ad un leader, si 

mette in moto la voglia di “scoperta”e la collaborazione sociale.” Helios 

Magazine numero 1-2 - XVIII anno 2013, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 

Tribunale di Reggio Calabria 
 

Articolo : Società – “Se la società non ci appartiene più: quando 

il crimine è sempre in prima pagina.” Helios Magazine numero 3-4 - XVIII anno 
2013, rivista bimestrale, Registrazione nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 

 
Articolo : Società – “Allarme infelicità: E’ la società che rende le persone infelici 

o è solo un modus vivendi ?”  

Helios Magazine numero 3-4 - XIX anno 2014, rivista bimestrale, Registrazione 

nr.3/96 Tribunale di Reggio Calabria 
 

Capitolo :  Evoluzione dell’istituto familiare: analisi territoriale sulla violenza. con 

Cosimo Lorè Marianna Manti Pasquale Romeo in Società Diritto Crimine, Giuffrè 

Editore Anno 2017 ISBN: 9788814221804 
PATENTE O PATENTI  Patente categoria B  Motorizzazione Civile Reggio di Calabria 

 

Io sottoscritta Valentina Arcidiaco dichiaro sotto la propria 

responsabilità, che le informazioni contenute nel curriculum vitae 

corrispondono a verità e inoltre dichiaro di essere  consapevole delle 

sanzioni penali previste dall’art. 26 della legge 4 gennaio 1968, n. 15 

e dall’art.76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, per le ipotesi di falsità in 

atti e dichiarazioni mendaci o contenenti dati non più rispondenti a 
verità. Autorizzo al Trattamento dei Dati Personali ai sensi dell'art. 

13 del D. Lgs. n. 196/03 in materia di protezione dei dati personali. 

Che verrà pubblicato nel sito aziendale ai sensi della legge 7 agosto 

2012 n.134 

 

Reggio Calabria  10.08.2020  
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